Procedury funkcjonowania
Szkoty Podstawowej nr 5 w Gliwicach

w czasie pandemii

I. Organizacja zajec¢

1.

Do szkoty moze uczgszczac uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.
Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do
i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci zobowigzani s3 do maksymalnego
ograniczenia wejscia do placowki.
Opiekunowie, w sytuacji koniecznego wejscia do szkoty, moga wchodzi¢ do
przestrzeni wspoélnej szkotly, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) Zachowania dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) Zachowania dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) Przestrzegania obowiazujacych przepisOw prawa zwigzanych

z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ $rodki ochronne:
ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W miar¢ mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole osdb z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowiazuje je stosowanie srodkdw ochronnych: ostona ust
1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych) i w wyznaczonych
obszarach.
W celu szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia, prosimy rodzicow
o uaktualnienie numerow telefonéw u wychowawcoéw dzieci.
Pracownik szkoty, jesli zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegolnosci gorgczke, kaszel, jest
zobowigzany odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych osob, 1 niezwlocznie
powiadomi¢ rodzicow/opiekunow o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny $rodek transportu).
Wprowadzamy zakaz organizacji wyjs¢ grupowych i wycieczek szkolnych.
W sytuacji konieczno$ci mierzenia temperatury, korzystamy z bezdotykowych
termometrow, w ktore zaopatrzona jest szkota.

10.Uczniowie i pracownicy szkoly zobowigzani s do uzywania ochrony nosa i ust

podczas przerw srodlekcyjnych oraz w kazdym czasie przebywania na korytarzu
szkolnym.



11. W celu zachowania dystansu miedzy uczniami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegolnie w miejscach wspolnych oraz ograniczenia gromadzenia si¢ uczniow na
terenie szkoty:

a) Zajecia lekcyjne odbywac si¢ beda w jednej wyznaczonej dla danej klasy sali.
Uczniowie beda opuszczaé swoja sale 1 przechodzi¢ do innej tylko na zajgcia
wychowania fizycznego, informatyki jezyka obcego - jesli zespot klasowy jest
podzielony jest na grupy,

b) Poszczegolne klasy bedg wchodzi¢ do szkoty wyznaczonymi wejsciami, tj.:

— przy ul. Asnyka; wejscie gldéwne, wejscie od boiska, wejscie od
parkingu,

—  przy ul. Zwirki i Wigury: wejécie gtowne, wejscie z podjazdem od
strony Filomaty, wejscie boczne od ul. Zwirki i Wigury.

c) Szatnie

— przy ul Asnyka zostaja wylaczone z uzytkowania. Dzieci korzystaja
z indywidualnych szafek znajdujacych si¢ na korytarzach,

— przy ul. Zwirki i Wigury z szatni szkolnej korzystaja tylko 4
wyznaczone oddziaty, tj.:

e Uczniowie klas trzecich korzystaja z indywidualnych szafek
usytuowanych na parterze.

e Uczniowie dwoch klas drugich korzystaja z indywidualnych
szafek usytuowanych na Il pigtrze. Pozostate drugie klasy
korzystaja z szatni.

e Uczniowie klas pierwszych, uczacy si¢ na Il pigtrze korzystaja
z szafek ubraniowych usytuowanych przy salach lekcyjnych,
uczniowie klas pierwszych z pierwszego pigtra korzystaja

z szatni.

12. W szkole obowiazujg og6lne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do
szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

13. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna byto umyé¢, upra¢ lub
dezynfekowac, zostaly usunig¢te. Przybory do ¢wiczen (pilki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zaje¢ beda dezynfekowane przez pracownikow obshugi.

14. Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowaé
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

15. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga beda umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajgciach.

16. Nauczyciele uczacy w danej sali dopilnuja, aby sale byly wietrzone, co najmniej raz
na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

17. Pracownicy obstugi beda wietrzy¢ czesci wspolne — korytarze, co najmniej raz na
godzineg, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

18. Nauczyciel w klasach I-11I organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

19. W miar¢ mozliwosci przerwy miedzylekcyjne beda organizowane na swiezym
powietrzu.



20. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych,

w ktorych nie mozna zachowa¢ dystansu, bedg ograniczane ¢wiczenia i gry
kontaktowe.

21. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

22. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaj¢¢ $wietlicowych zostaly
wprowadzone zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii.
Srodki do dezynfekcji rak beda rozmieszczone w $wietlicy w sposéb umozliwiajacy
tatwy dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna. Swietlice beda wietrzone
(nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym
W szczegolnosci przed przyjeciem wychowankoéw oraz po przeprowadzeniu
dezynfekc;ji.

23. Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej ograniczg kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

24. Ustalono i opublikowano na stronie internetowej szkoty zasady realizacji zajeé
pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzgledniajacych odpowiednio zasady
dotyczace organizacji zajec lekcyjnych.

25. Ustalono i opublikowano na stronie internetowej szkoty zasady korzystania z
biblioteki szkolnej , uwzgledniajac konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek
1 innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach.

I1. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Pracownicy portierni dopilnuja, aby przy wejsciu gldéwnym stale znajdowaty si¢
numery telefonéw do wlasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala 1 stuzb medycznych.

Pracownicy portierni dopilnuja, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow,
wchodzace do szkoty zdezynfekowaty dtonie lub zatozyly rekawiczki ochronnych,
zakryly usta i nos oraz nie przekraczaty obowiazujacych stref przebywania — tj.
miejsca przy wejsciu do placowek.

Nauczyciele beda przypomina¢ uczniom, aby regularnie myli r¢ce woda z mydtem
szczegoblnie po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Kierownik gospodarczy i wicedyrektorzy beda prowadzili monitoring codziennych
prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal
zaj¢é, pomieszcezen sanitarnohigienicznych, ciagéw komunikacyjnych, dezynfekceji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikow.
Pracownicy obstugi, prowadzac dezynfekcje, sa zobowigzani do $cistego
przestrzegania zalecen producenta znajdujacych sie na opakowaniu srodka do
dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

Pracownicy obstugi, odpowiedzialni za toalety, dopilnujg, aby w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych wisiaty plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dezynfekcji.



Pracownicy obstugi zostajg zobowigzania do biezacego dbania o czysto$¢ urzadzen
sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.
Przy drzwiach wejSciowych znajduje si¢ pojemnik na zuzyte rekawiczki i maski
jednorazowe.

I11. Obiady w szkole

1.

2.

Obiady beda wydawane zmianowo. Po kazdej grupie dokonywane jest czyszczenie
blatéw stolow i porgczy krzeset.

W miar¢ mozliwosci - spozywanie obiadow odbedzie si¢ przy stolikach

z rowiesnikami z danej klasy.

Dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci przedszkolne w salach lekcyjnych
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.
Wielorazowe naczynia i sztu¢ce beda myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze min. 60°C (dot. Zwirki i Wigury).

Od dostawcy cateringu s3 wymagane pojemniki i sztu¢ce jednorazowe.(dot. ul.
Asnyka).

Obiady beda podawane przez osobe do tego wyznaczong (dotyczy Zwirki i Wigury).

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

1.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.
W przypadku zaobserwowania u osob objawdw chorobowych nalezy ja odizolowaé
do:

e przy ul. Asnyka - sala nr 3,

e przy ul. Zwirki i Wigury - sala 202
Pracownikéw ZSP3, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow choroby
zakaznej, zobowiagzuje si¢ do pozostania w domu i skontaktowania si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna,
a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 1
poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.
W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw infekcji drog oddechowych, zobowiazuje si¢ go do skontaktowania si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade
medyczng).
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwlocznie musi poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki,
porgcze, uchwyty itp.), przez pracownika obstugi, odpowiedzialnego za dany rejon.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty bedziemy
stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego



